GREEN k5 E
DOOR:
) 0]
MITTAGSMENU
31.08.2026 — 04.09.2026
a) VEGETARISCH b) FLEISCHIG

mit Tagessuppe € 9,00
nur Hauptspeise € 8,00

mit Tagessuppe € 10,00
nur Hauptspeise € 9,00

Montag:
Selleriecremesuppe ©)UM)

M1: a) Zucchini-Rote-Riiben-Zartweizenrisotto mit Linsenpliree
A)G)L)M)N)O)P)

b) Hihnerfleisch mit Zucchini-Rote-Riben-Zartweizenrisotto und
Linsenpuree AIGIUMINO)P)
Dienstag:
Kartoffelcremesuppe €)M

M1: a) Bio-Goldhirse-Dill-Gemisepfanne mit Joghurt, gerdsteten
Sonnenblumenkernen und Salat AIG)LIMINIO)P)

b) Putenfleisch mit Bio-Goldhirse-Dill-Gemisepfanne, Joghurt,
gerbsteten Sonnenblumenkernen und Salat AIG)LIMINIO)P)
Mittwoch:

Waurzelgemisesuppe ™M
M1: a) Brokkoli-Bulgur-Auflauf mit Joghurt und Salat A/GILMIN)O)P)

b) Brokkoli-Schinken-Bulgur-Auflauf mit Joghurt und Salat AIGILIMINO)P)

Donnerstag:

SuBkartoffelsuppe UM
M1: a) Berglinsen-Kohl-Eintopf mit Nudeln A)C)G)ILMINIO)P)
b) Berglinsen-Kohl-Eintopf mit Hihneroberkeule und Nudeln
A)CIGILIMIN)O)P)
Freitag:
Champignoncremesuppe ¢YM)

M1: Fisolen-Kartoffel-Gulasch mit Tarhonya und Sauerrahm
A)C)G)L)M)N)O)P)

M2: Borekasteller mit Hummus, Techina, Melanzani, Kraut
und Salat AICFGIN)LM)O)P)

M3: Falafelteller mit Hummus, Techina, Melanzani, Kraut,
Salat und Pita AFILIMINIO)P)

Be

Wochenangebot

Orientalischer Mix-Teller A)0)F)GN)L)M)0)P)

Hummus, Techina, Falafel, Borekas, Tzatziki, Weinblatter,

Krautsalat und Salat - vegetarisch €13,40
-mit Hithnerstreifen oder Rindfaschiertes €14,90

Schuarma Teller - Hiihnerstreifen, Hummus,
Melanzanisalat, Krautsalat, Techina,
Salat und Pita A)JG)L)M)N)O)P) €11,40

Gegrilltes Hithnerfilet an buntem Vital-Gemiise
und Buchweizen, verfeinert mit gerésteten Cashewkernen A)H)

- oder mit gegrilltem LACHS € 14,50
. Gegrillter ZIEGENKASE auf Salat

mit Rote-Riiben-Laibchen und gerésteten Walniissen €11,90 :
A)C)G)H)L)M)N)0)P) :

ZIEGENKASE & OBST E)GOHLIM) gegrillter Ziegenkise
auf frischem Blattsalat mit verschiedenen Friichten .
und einer hausgemachten Orangenvinaigrette €11,90 :

Gegrillter ZIEGENKASE mit Salat, Rote Riiben, :
Apfel und gerdsteten Walniissen GL)MN)O)P) €10,90 :
LAIBCHEN mit - Zucchini, oder

- Rote Riiben, oder

- SiiRkartoffel Vegan
mit Tzaziki, Hummus, Krautsalat, und
griinen Salat A)C)G)LIM)N)O)P) €10,40

+ .. mit Hithnerstreifen € 12.40

BURGER mit Angus, Salat, Gurken, Tomaten, !
Zwiebeln, Cheddar, Ketchup, Mayo, BBQ 4)0)6) € 14,00 :

CHICKEN - BURGER, Salat, Gurken, Tomaten, :
Zwiebeln, Cheddar, Ketchup, Mayo, BBQ 4)0)6) € 14,00 :

BURGER MIT KASE-ZUCCHINI-LAIBCHEN
Tzaziki, Tomaten, Essiggurken, Zwiebeln, :
Burgersauce und Salat A)C)G)M)N)O)P) €12,50 :

BURGER ROTE RUBEN + gegrilltem Ziegenkiise,
Hummus, Tomaten, Essiggurken, Zwiebeln, ]
I Ketchup, Mayo, BBQ und Salat A)©)G)M)N)0)P) €13,50 :
. Vegan . .
- BURGER MIT SURKARTOFFEL - GEMUSELAIBCHEN
Hummus, Tomaten, Essiggurken, Zwiebeln, )
Ketchup, BBQ, Techina und Salat A)L)M)N)O)P) €12,50 :
Hiithnerstreifen auf gemischten Salat
mit Feta GOLM)N)0)P) €10,90

Siisskartoffel Pommes Vegan €4,90

BOWL - Basmatireis, Edamame, Avocado, Rote Riiben,
Krautsalat, Kichererbsen, Erdnuss, Salat AJE)L)M)N)0)P)

e  mit gegrilltem Lachs €13,90
° mit Garnelen €13,90
e  mit Hithnerfleisch €13,90
o  mit Siif3kartoffel- Laibchen (VEGAN) €13,90
° mit Thunfisch €13,90
e  mit Falafel (VEGAN) €13,90

LimoNana

[Frische Minze, Zitrone - hausgemacht] 0,251 €3,00

0,501 €5,00
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i i A)C)F)G)N)L)M)O)P
31.08.2026 — 04.09.2026 Oriental mix plate HONOMMON
hummus, techina, falafel, borekas, tzatziki,
stuffed grape leaves, cabbage salad & salad - vegetarian € 13,40
a) VEGETARIAN b) MEATY - with chicken strips or minced beef € 14,90
with soup of the day € 9,00 with soup of the day € 10,00 Schuarma plate - chicken strips, hummus,
main course only € 8,00 main course only € 9,00 eggplant Sfﬂad' cjabbage salad, techina,
salad and pita AGLMN)O)P) €11,40
Grilled Chicken & Vital Veggies with buckwheat
and roasted cashews A)H)
Monday: - or with grilled SALMON €14,50
- Grilled GOAT cheese on a bed of salad :
Creamy celery soup &M :  with beetroot patties and toasted walnuts €11,90 :
M1: a) Zucchini and beetroot durum wheat risotto with lentil puree : Grilled GOAT cheese with salad. fruit & home made
A)G)L)M)N)O)P) . o ! :
orange vinaigrette €11,90 -
b) Chicken with zucchini and beetroot durum wheat risotto and :
lentil puree AJGILMINIOJP) . Grilled GOAT cheese with lettuce, beet, :
- apple and roasted walnuts GLMN)O)P) €10,90 :

Tuesday:
PATTIES with - Zucchini, or

- Beetroot, or

- Sweet potato Vegan
with tzatziki, hummus, cabbage salad,
. . . . green lettuce A)C)G)L)M)N)O)P) €10,40
M1: a) Organic golden millet and dill vegetable pan-fry with yogurt, + ... with Chicken strips €12.40

roasted sunflower seeds and salad AIGIUMIN)OJP)

Creamy potato soup GUM)

- BURGER with Angus, lettuce, pickles, tomatoes, ]
b) Turkey with organic golden millet and dill vegetable pan-fry, i onions, cheddar, ketchup, mayo, BBQ A0)6) €14,00 '
yogurt, roasted sunflower seeds and salad AIG)LMINIOP) : ]

- CHICKEN - BURGER with, lettuce, pickles, tomatoes, ]

Wednesday: onions, cheddar, ketchup, mayo, BBQ 4)0)6) € 14,00

- Burger with cheese-zucchini loaf, tzatziki,
Root vegetable soup ™M) :  tomatoes, pickles, onions, i
: burger sauce & salad A)0)G)M)N)0)P) €12,50 :
M1: a) Broccoli and bulgur casserole with yogurt and salad : :
AIGILMIN)OJP) . Burger with beetroot loaf, grilled
:  Goat cheese, hummus, pickles, onions, mayo, :
b) Broccoli, ham and bulgur casserole with yogurt and salad . ketchup, tomatoes, BBQ and salad A))GMN)0)P) €13,50 :
A)GILIMIN)OJP) * Vegan ]
:  Burger with sweet potato - vegetable patty,
Thursday: :  hummus, tomatoes, pickles, onion, ketchup, :
BBQ, techina and salad A)L)M)N)0)P) €12,50
Sweet potato soup M) Chicken strips on mixed salad
with feta GLMN)O)P) €10,90
M1: a) Mountain lentil and cabbage stew with noodles A/CIGLMINIOP)
Sweet potato fries Vegan €4,90
b) Mountain lentil and cabbage stew with chicken thigh and noodles
A)C)G)L)M)N)O)P)
BOWL
Friday: Basmati rice, edamame, avocado, beet, cabbage salad,

chickpeas, peanut, salad AJE)L)M)N)0)P)

Creamy mushroom soup GLM) e  with grilled salmon €13,90
M1: Green bean and potato goulash with tarhonya (egg barley) and e with shrimps €13,90
sour cream AICIGIUMINIOJP)

e  with chicken €13,90

e with sweet potato loaf (VEGAN) €13,90

M2: Borekas plate with hummus, techina, eggplant e  with tuna fish €13,90
cabbage and salad AICFGINILIMIO)P)

e  with Falafel (VEGAN) €13,90

M3: Falafel plate with hummus, techina, eggplant, cabbage,
lettuce and pita AFIUMINIOJP) LimoNana [Fresh mint-lemon homemade] 0,251 € 3,00
0,501 €5,00
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